DOLOMITI. MONDEVAL

-

EsPOSIZIONE VENTO:
L'AREA LAVORA CON VENTI DA NIfIRD'EET, EsT , SUD-ESsST

TEMPO NECESSARIO PER L’AVVICINAMENTO
50-60 MINUTI A SECONDA DEL MANTO NEVOSO E SE S| UTILIZZAND
CIASPE O SCI CON PELLI DI FOCA ) P

v

BELLEZZA **%%%
DIFFICOLTA

\

FACILE, E CONSIGLIATO EFFETTUARE LA GITA QRUANDO IL MANTO
NEVOSO S| E ASSESTATD E ACCOMPAGNATI DA UN ISTRUTTORE.

DISLIVELLO SALITA
300+ 300 METRI (DAL TORNANTE SOTTO IL RIFUGIO ALLA SELLA
GlAU E RITORNO)

DISLIVELLO DISCESA 300+300 METRI
FREQUENTAZIONE MEDIA

MATERIALI

CIASPE O SCI CON PELLI DI FOCA, BASTONCINI, AQUILONI (E CON-
SIGLIATO SALIRE CON 2 MISURE DIFFERENTI, IN CASO AUMENTI O DI-
MINUISCA L ‘INTENSITA DEL VENTDO) THERMOS THE/AEI.'\IIJA, BARRET-
TE ENERGETICHE , RADIO PMR PER COMUNICARE CON | PROPRI COM-
PAGNI (CON IL VENTO NON SEMPRE LA VOCE “ BASTA” PER FARSI
SENTIRE”). E’ CONSIGLIATO SALIRE AL PIANORO CON

UN’ISTRUTTORE.

- www. kitedfreedom.it
INTRODUZIONE +39-331-4885789

LA PIANA DI MONDEVAL, SELVAGGIA ED AMPISSIMA VALLE DI

CACCIATORI MEDIOEVALI E UNA KITE AREA CON UNO SCENA- infO@kite4freed0m it

RIO APERTO A 360° SULLE DOLOMITI CENTRALI, PERMEATO
DAL MISTERO DELLA MUMMIA DI OTZI. IL TUTTO A CIRGCA UN
ORA DALLA STRADA PER IL PASSO GIAD. (VD 3D).

COME ARRIVARE

DA CORTINA A PAsSsO GlAU LUNGO LA STRADA PROVINCIALE
638. FERMATEVI AL TORNANTE DA DOVE PARTE IL SENTIERO-
CAl 436 PRESSO LA PARTENZA DELLA VECCHIA STRADA PER
IL PASSS0O, DOVE E EVIDENTE LA VALLE PENES CON LA SELLA
GIAU, SULLA DESTRA TROVATE UN PARCHGGIO.

DESCRIZIONE SALITA

ABBANDONATA LA MAGCGCHINA, ORA POTETE INCOMINCIARE A
CONCENTRARVI SULLA SALITA: 60 MINUTI DI FATICA PER
GUADAGNARE UN PANORAMA IMPERDIBILE. BASTA PRENDERE
IL SENTIERO CHE PORTA ALLA “FORCELLA Gilau*“,

IL RIENTRO SULLA STESSA SCIA DELLA SALITA. IL CONSIGLIO
E DI AFFRONTARE L’ITINERARIO ACCOMPAGNATI DA GUIDA ED
IN CONDIZIONI DI NEVE ASSESTATA




	Pagina 1

